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INUITDACIONTS

1. CAUSAS

I{ay diferentes tipos cle inunda.cior:es:

*' Por desbordamiento de los tír;s (vertientes de planicie)

* Inundaciones sútbitas (vertietrtes dr: a,lta pendiente)

* Inundaciones por lluvias tnrrenciales y falta de absorción o
escurrimiento.

* Inundaciones en las costas maritimas

* Ruptura de presas, diques y dcfensas fluviales.

Los desbordamientos de los rios son causa.dos principal-
mente por lluvias intensas y tleshielo, en los orígerres de las
cuencas hiclrográficas.

Las inundaciones súbitas resultan de lluvias l.orrenciales
localizadas, acompañadas o rro de deslizamientos, donde el
suelo rápidanrente se satura, convergiendo el agua ¡rrecipi-
tada en su totalidad al cauce del r'ío.

Las inundaciones de la costa son causadas por la incur'-
sión del agua del mar a lo largo de los litorales expuestos.

Cada vez es más frecuente observar inundaciorres ocasio-
nadas por la interwención del homtrre, colno es el caso de la
ruptura de los diques. Una vez consl.ruido un dique es co-
múrr observar cómo erl la medicl¡¡ que ios sc¡lutos del río
sedimentan, el nivel del cauce es cacla vez mas alto, forzan-
do la elevación de la altura del dique. Se inicia asi un proce-
so cíclico interminable, qtre lleva a los ríos, en muchos ca-
sos a niveles superiores a los del terl'eno circundante, trans-
formándolos en una seria atrTerraza para Jrobladores y culti-
vos. Por ello, un rlique exige un pe¡"Inanente mantenimien-
to, dragado del cauce y conservación cle la cuenca río arri-
ba.



Ind.udablementc la degradar:ión tiel medio arnbiente, la
desfor.estación, ciertas técnicas para el uso cle la tierra y en
general la ¿llteración cle c'cosistema de las cuencas
hidrográficas favorece las iirr-l ndaciones-

Sin embargo, es conveniente aclar'¿rr que las inundaciones,
no son en reali<lacl eventos fortuit.os, del azar o generados
por la inter-vención del hornbl-e o fenó¡nenos anírmalos cle la
naturaleza. A veces, corresponclen a características de las

cuencas que anegan y regulan a la vez (amortiguan) el in-
cremento de las lluvias en extensas zonas, siguiendo patro-
nes ya definirlos. A la vez, aportan irrigación y fertilización
a los terrenos temporalmente cubiertos por el manto de

agua.

Muchas cle estas tierras son empleadas para urbanización
o explotación agropecuaria y se ven expuestas entonces a
ninundaciones)) en las épocas cle anegación conocidas'

por últim<¡, las inunclaciones gener"adas en la costa se origi-
nan en una clisminución de la presion atmosférica que ele-

va el nivel del agua e intensos vientos. Situaciones silnila-
res encontrarnos en el llarnado Fenónterro del Niño en las

costas clel pacifico en tra Arnérica del Sur, y los Tsunamis.

2. CARACTERISTICAS

Los inundaciones por 1o g,erteral tienen un carácter
estacional. trs posible apreciar cotrl0 lc''s niveles del r'ío van

ascendiencto lentamente alcatraanclo la al.ttlra rle desborda-
rniento.

Err las inundaciones súbitas, la rapid ez era ei inicio y desa-

rrollo clel fenómerlo son las constantes, Inanifestando su

gran capacidacl arrasaclora. lin <:u¿lnttl a las olas gerrera-

á^* pot tormentas y otros fenÓrnenos meteorológicos, es

comirn obser-var que al liegail al bc'rde del litoral entrart
anegando e-xtetrsas zolr.as cosltcras
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3. EFTCTOS ADVERSOS

3.1 Daño F'ísico

Las inundac.iones tienen un potencial destructor bajo, ex-
cepto en las zonas cultivadas de llanura donde los niveles
c1e agua podrían permanecer rnuchas semanas, incluso
meses, cubiertas por el rnanto cle agua, dependiendo cte la
inclinación, drenaje y absorción del tel'l'eno en las zonas
anegadas.

En ias zonas cle alta pendiente es común observar serios
daños, clependiendo de la inclin¿rción y morfología de la
cu.enca, de la presencia concr:rnitante de deslizamierltos y
pequeños represamientos, cle la intensidad de las lluvias y
finalmente del grado de la infraestructura y asentamientos
humanos.

Las inundaciones costeras tienen gran pclder destructor. Al
llegar a la línea ccistera entlan con gran fuerza y al salir
succionan, arrastran y erosionan, colt un daño muchas
veces mayor que al entrar.

3.2. Salud

El impacto en salud puede ser de diferente grado. Bn las
inundaciones se observa un cornpromisc.r del saneamiento
ambiental, más no una agresión directa a las personas; ell
las inundaciones súbitas pueden generarse gran canticlad
de víctirnas.

3.2.1. Me!:talidad

El número de nruertes puede ser alto dtrrante las inunda-
ciones súbitas.

3.2.2. Morbilidad

Son pocas las lesiones menores, heridas y contusiones oca- [
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sionadas durante las inurrdaciones" Se ha reportado incremento
de mordeduras, ya que tanto anitnales como personas se con-
centran en lugares no anegados.

Iguaimente se evidencia con posterioridad a las inundaciones,
un incremento en la población cle vectores y al igual que en to-
dos los desastres, tls frecuente observar como los recursos loca-
les de salud corrr:entran sus acciones en activirlades propias de
la emetgencia, descttidanclo los programas rutinarios, como por
ejemplo cle desinsectación. Esto agravado por el hecho que, al
retirarse las aguas, quedau sectores donde permanece estanca-
da. favoreciendo la proliferación de vectores.

3.3. Líneas Vitales

3,_3, I . Ague_P_slsh[eJSles nt sri¡lcds

Bs frecuente observar contaminacirirr de los pozos y yacimientos
con las aguas cle las inundaciolles, que destrordan letrinas, po-
zos ciegos y aún sistemas cloacales.

E¡r muchas ocasiorres se apreci;r una interrupción del serwicio
de suministro de agu¿t, al obstrttirsc las bocatomas de los aclte-
ductos por el material que arrasl-r'a el cauce aumentado de los
ríos. En otras, puede presentarse destrucción en l¿rs instalacio-
nes, la bocatoma o las tuberias de cr¡nducción.

Por todo lo expuesto, puede requeril:se rle fuentes alternas de
agua por algunos días o semanAs.

9.,Q€=Enef gie,--Telec-o1quniSqqleLe-g-y-Tlansporte

Son poco frecuentes los tlañ6s sqbre el sistema cle suministro de

energía duranl.e las inundaciones lentas o cle planicie, salvo cuan-
do ha1' caídas de redes por alguna circunsta¡rcia y exista el ries-
go de cortocircuitos, requiriendo clel corte preventivo en el fluido
eléctrico. En las inundaciones de alta pendiente por el potencial
destrtrctivcl, puecle verse afectad¡r la infi-aestructura de servicio
eléctrico. E
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Ai igual que pírl.a elfluiclo electrico, es poco cotnirn el cr:lap-

so der las telecornunicaciones en Las inunclaciones cle plani-
cie, a clifere¡rcia <!e las i¡n¡cia<-;iolres srl.$ilas r¡ rle alta r¡otr-
taria, doncle el tlañ<l puedc ser ntn¡i alto'

El transporte se ve afectado por cliversas citc;unstancias cotno:

* Colapsr¡ o inl'arto de trálico, r¡casionaclo por curiosOs evaclta-

ciones dcsorclenadas, f¿-rtla cle coot'clitrar;iótr rte los cotltrolatlores tle

tránsito, cleficiencia o caída del sistellr¿r de semáforos'

'* Afectación cle i¿-ts vías pol alrcgaciÓtr, destrucción o

puen[es o acccsos ¿r los tnisnr.os.

* Inl.ern-rpción pol' escolrllx'ors, ¿ir'lrr¡les, ¡rostes caítlos
sobre las vías. cierres ternporales por trabajos en la cercanía a la
vía.

* ljso de vehículos cliferentes al lt'auspolte público.

3.4. Infraestructura Productiva

-&4:J,-'*S-esler_A.gr-eLe-quEr¡q
.__ {Sector Primario}

Las inunclaciones puedetr ¿tt't'uinal'los r;ultivos y platltacio-
nes, dependiendo dei tiempo ell {lue ocurl'411' fln rnuchas
ocasiones pueclen preservarse los t-'entt'os cle acopio y alma-
cenamiento, per"o ai dest.ruirse k:s crtltiv<.rs poclria preselr-
tarse una escasez a largo plazo, ya q.rle ulla vez termilaclas
las reserwas no haltrá forma ds ¡¡rltoner ltls existencias.

La cLisironibilitia.cl de alil¡entos ptrecle vel's6r incrementacla
por Lrn corto períoclo ciebick: a la necesictad eventual de ha-
cer recolecr:ión rá¡rida y acppio clc los procluctos para evitar
un posterior ctario por' la inlinrlacici¡. lln la inundaciólr ¡ror
agua cte rnar, l¿r salinid¿rcl ilotlríil r:sterilizar el suelo pol' ull
lar.go períorlo, corrtrar-io a lo qtl¡r sucede eu los tlesbOrCla-

mientos en cioncle el seclirnetrlo cltte at-r'astr¿l el cauce cle los

rÍos constituye un exr.:t:lente ai.rrLrrg ¡rara f\rtul"Os cultivos.



Por otro laclo, es frecuente encontrar
cias clificultacles de pastoreo para los

secuente problema de abastecimientcr
rivados.

en estas circunstan-
animales, con eI con-
de carne, leche Y de-

3.4.2.-5-sc.lorlnCqtt¡¡aly-!4cUuÍEqlurip
{sector Secundario}

No es cornún que el sector sc afec;te, salvo presentarse algu-

nas situaciones que pueden al rl¿rr1ar alguna estructu¡a fisi-

ca de sus instalaciánes (i'tinclncion*s súbitas o de alta
montaña), o al paralizarse el ¡lroceso de proclucción por

anegación temporal o interrupciún en los servicios públi-
cos; en algunos casos pueclen reportarse pérdidas por alte-
raciones en el mer-cadeo, así como por lar disrninuciÓn de la

capacidad adquisitiva.

3.4.3. SectorBansqti-o,,-Aqf Íqlise-:¿ Cel-ggmefe&
(Sector Terciario)

Salvo los casos de destrucción fisica itrtensa, es posible en-
contrar una recesiórt ternpor¿rl e¡ estr:s sectores, urra vez
que bajan las aguas, aunque a veces persiste el problema
durante años.

4. POSIBILIDAD DE PREDICCION

Muchas inurrdaciclnes soll ¡::rerjecitrles - con varias sema-
nas de anticipación - algurias clebirlo a la periodicidacl o
recurrencia.

CUanclo intensas lluvias Se pre,selrtan en Jas cabeceras de

los ríos, es posible avisar cle la ilmí¡errcia cle inundaciones
aguas aba.io a fin rle arloptar nre<iiclas específicas.

En muchos casos la. predicción tlepenclerá de las capacida-
cles técnicas de monitoreo y pal'a la elaboración de los pro-
nósticos del tiempo.
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5. POSIBLES MEDIDAS PAIIA MITIGAR PL RIESGO

Las acciones dependerán cle las cau.sas cle la inundación.
Las que se prodtrcen et-t los aserrtarnientos por intensas
precipitaciones de lluvias, exigiráu trna adecuación y
mantenirrriento de los sisternas de drena-je, construcción
de canales y sistemas de bombeo.

Para el caso de desbordamiento, acciones como el rnan-
tenimiento, dragado, conservación de cliques y defensas
fluviales, pueden ayudar a disminuir el liesgo de inuntla-
ción.

Para el caso de las inundaciones ¡tor olas durante ternpo-
rales, se deben ubicar los asentartientos huntanos y las
estructuras elr zonas rnás elevaclas, plantar árboles para
cortar el vientos y construir obras de protección como
diques, rompeolas y otr'os.

La reforestación y conservación cle las cuencas constitu-
yen las medidas a mecliano y largo plazo con rnayor im-
pacto, al aumentar la permeatrilid¿rd de los suelos, dis-
minuir la err¡sión, limitar el tt'atrs¡rorte y depósito cle se-
dimentos.

Diseñar las estructuras y eclilicacir)lles para soportar el
irnpacto de las inundaciones y el uso de materiales resis-
tentes al agua.

Para cultivos detren identificarse elt lo posible las épocas
de lluvias, la calitlacl cle las semillas -v su resistent:ia a los
periodos 1lúrnedos.

f)ecisiones en política de desarroilo urtrano y rrlral, con-
sideración seria de ios aspectos relativos a la tenencia de
tierras y contlicíones socioeconómic¿ls, determinarán la
ubicación y reubicación rle asetrtarnientos en zonas no
anegables.
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6. MEDIDAS DE PRTPARACION

Programas de capacitación en las instituciones y al pú-
blico en general sobre cómo responder ante un evento de
inundación.

Garantizar un sistema de telecomurricaciones que per-
m.an.ezca err todo momento operante.

IclentificaÍ an;;rerrazas y diseñar el mapa correspondiente,
incluyendo rutas e instrucciones para evacuación; debe-
rán hacerse ejercicios periódicos.

Mantener stock de elementos esenciales para la atención,
conforme a la realidad comunal.

Ante la declaración de alarrna, estudiar la posibilidad de
efectuar una rápida recolección en cultivos y plantacio-
l1es y evacuar personas y anirnales.
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Birsqueda y rescate, en especial en áreas Llrbanas, los equi
pos deberánoperar en forrna inmedia.ta durante las prime-
ras 48-72 horas.

* Maquinaria pesada y equipo de remoción.

* Habilitación de albergues y provisión rle materiales
para alojamientos de emergencia {rollos de plástico).

* Apoyo con alimentos y control ell su manipulación.

* Sistemas alternos de agua para coltsumo.

* Vigilancia epidem.iológica.

* Restablecimiento cle teleconlunicaciones.

Generación provisional de energía.

En aonas de cultivr¡s, mant€ner semillas que puedan
ser plantadas inmediatamente.

*

*

I
tn
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LISTA RAPIDA DE VIRIÍ'ICACION

INT'NDACIONES

* Desbordamiento de los ríos (vertientes de planicie)

* Inunclaciones súbitas (vertientes de alta pendiente)

* Inundación en las costas (agua salobre)

* Ruptura de diques y defensas fluviales

Inundaciones súbitas por lh.rvia.s tort'enciales localizadas

Manjfestación de las inundaciolgsl

* Destrucción por el impacto del agua

Deslizarnientos

Anegación

NOTA: Es importante identificar si el área de anegación corresponde a
zonas de regulación o amortiguamiento natural del río, clonde cíclicamente y

siguiendo patrones ya definidos, los terrenos se ven temporalmente cubiertos
por el manto de agua. De ser posible, uhique y delimite en un mapa de área

comprometída; ésto ayudará en planificaciones futuras.
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