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INTRODUCCION

Aun cuando nuestros recuerdos puacdan dormidos en nuesbros mentes,
lLas entreafias de este querido Chile, se arcegla para indicarnos que éste
es un pais de Ltercemobos.,

,;f,ll:ém(:) enfrentar una sibuacién como ésta? Gin duda que la séla
pregunta formulada, implica desde ya una gran preocupacién que debe ser
asumida a través de un trabajo serio y planificado. FPore esto y con el
auspicio de OREMI IT. Regién, uwn grupo de Educadoras de Farvulos, se
han avocado a la tarea de desarrol 1.:\1; un  plan de educacidn ante
situaciones de sismos o terremnobos ocrientado a pdrvulos.

EL desarrollo de este plan integra a educadoras, pdrvalos y
familia, de tal forma, que el producto final debiera ser u na, forma
eficaz de enfrentar una situacién de sismo o terremolto, bajo cualguier
condicidn on forma sepgura y organizada.

Especificamente, en lo referido a sismos o tercemotos, éstos
forman parte de Chile y su historia, al respecto relatos existen desde
el siglo XVI, de hecho nuestro bterritorio presenta una alta sigmicidad,
con un promedio Jde recwrrencia de un movimiento telarico de magnitud
igual o superior a 0 prados, cada 160 affos. Lo que ha significado
millonarias pérdidas materiales, y la muerte de cientos de miles ' de
vidas humanas.

Justamente, en  consideracioén al dimpacto que  provocan los
desastrosos efectos de dstos y obtros fendmenos nabturales, es que . la
reunidn plenaria de la Octapésima Quinta Agsamblea General de las

MHaciones Unidas, adopté  la resoluciédn en  la cual se  proclama



oficialmente el 12 de Enero de 1990 como fecha de comienzo del Decenio
Internacional para la Reduccidén de Desastres Haburales. LLa misma
Nsamblea adoplté el HMarco de Accién Internacional del Decenio, en las
que se reiltera la meta y objetivo del mismno. N su ver, uno de estos
objetivos principales dice de da¥os y sobre la importancia de los
preparativos, las medidas preventivas y las acltividades de socorro Y
recuperaciin a corto plazo, y para mejorar la preparacién comunitaria
a través de la educacién, la capacitacién y obtros medios, teniendo en
cuenta la funcidén de los medios de comunicacién.

Aueda asi, entonces, demostrada la ﬂwcmmidad y lLa responsabilidad
de asumir la preparacién y educacidon de las personas para la reduccidn
de los efecltos de estos fenémenos, en los distintos Ambitos de nuestra
sociedad.

Lag cifras de las victimas del aluvion de Junio de 1991, muestran
claramente que la cuarta parte del total de victimas fatales (muertes
y desaparecidos), se produjo en menores de © a % avos, lo que se
explica en parte por s MENOT capacidad de reaceion y resguardo
individual, y desconocimiento de medidas de proteccion personal ([
dentro del contexto de la Proteccién Civil), Jluengo es légico presumir
que  los menores en edad preescolac forman un grupo  potencialmente
vulnerable de ser victimas inmediatas, ante este tipo de situaciones.

Hormalmente, todas las wmedidas de Friry speci ficamente frente a

nrandes sismos, estdn dircigida hacia el comportamiento de los adultos
Yy la proteccion que estos deben brindar a sus higos. En otros casos la
educacién de 'I' aleanza a nios en edad escolar, particualarmente
conocida es la Operacién Deyse, pero ain es escaso ol Lrabajo diripido

hacia nifios de edad preescolar.



En esle sentido @6 importante cons jderar gue el material gque Se

dispone genera Imente para este tipo de campaina no % iempre refl pjan

actitudes posibkivas con respecto a lo que BE debe haoer. Generalmente

nos encontramos con un refuerzo contrario a lo vorred to: "Un pequeiio

cerca de una coeina encendida con una pxplicacion eserita donde se le

dice gque no Sk ALEPAUE. .

En quaé momento nuestros p'l'ec-.'m:c)'.l, atres reei biran La informacién

correcta ?
PFor obtra parte eslto e acompatia de una actitwd por parte del

adulto a vepgpuardar’ Y asi no dejar actuar al pegueiin Frente a una

aituacion de emerpenc ia donde este pueda cola borar en simples hareas

come ubicarse en los lugares de mayor geguridad, por ejemplo.

fien sabemos que 10% preescolares mane jan adecu adamente el uso de

senales, ya sea visuales, musicales Y verbales, prepar adas

especialmen Lo para 108 diferentes objetivos que @ 1 Educador e plantea

en una circunstancia en particular, ahora bien, nNo sE ria tan valioso

manejarlo s6la desde la perspeckiva del Jaedin Tnfantil puesto que la

familia es la base fundamental de los aprendiza jern,; €5 @n 8E ntido,

donde los adultos deben organizar a 8sus Familias favoreciendo Y

proyectando sus tancialmente di chos aprendiz ajes, €O avirtiéndose ya en

habitos para nuestra sociedad.

A 1la luz de lo anteriormente expuesto, Y dada la :i,mpc)'l"l:anr_‘ia que

reviste el abordar la educacién para la proteceion Civil, ev todos los

niveles, la 1 ntendencia Req ional, & traves de la U ficina Regional de
Emernencia, solicité la col aboracvién de lag profesi onales del Jarddin
Tnfantil San Gabrie 1, de esta © judad que junto A 1a asesoria del
pepartamento de Geologia de la Universidad Catol jca del Horte, a traves



del profesoe . FARTO Ii'EEI[i:[EZZIII'\'h., para la elaboracién de un trabajo
educativo especialmente divigido a pdrvulos. Los resultados obtenidos
de acuerdo a la evaluacién fival realizada, han aconsejado que es muy
comvenienbe su aplicacidn a un mayor niamero de Jacdines Infantiles. En
tal sentido se Tijé6 el logro de los siguientes objetivos hacla los

cesbamentos:

Pl dvoes
Fadres

- Fdueadores de FArvalos

La OREMI - Antofagasta, actud como coordinadora y proveyé todos

los materiales que el desarrollo e implementacidn dael trabajo requeria.

Objetivos Generales:

Mifiosz = Mostrar interés por lLos fendmenos Yy
prﬁﬁesos naturales.
Ohservar, experimentar Y comentar los
camblos producidos por la accién del medio

ambiente.

- Crear hdbitos de prevencidn y una actitud.

de antocontrol frente a situaciones quesson
peligrosat.

Padras: - Fropiciar en el [rupo de padres una
participacién activa en la tarea educativa

de prevencidn sismica.

Medio FEducativos



- Elaborar una metodololoygia de educacion de
comportbamiento orientada especialmente a la

cducacién Preescolar.

Objetivos Especificos
Mifios s - Gensibilizarse ante situaciones de peligro
Logrando una acbitud adecuada.

- Experimentar vivencias concretas asociando

de tipo bteldicico.

gituacionet
- Crear una conducta de resquardo personal y
de colahorécién ante una situacién de
enecgencia.
I"adres w Orientar al grupo de padres en lo gue se
refiere a como enfrentar  una situacidn de

emergencia, complementanda y reforzando lo
aprendido por el educando  en el  Jardin
Infant&l.

Madio Educabivos:

- Facilitar el trabajo educativo a Lraveés de
mnéuentros, charlas y exposiciones con el
fin de aunar eriterios  y establecer
eslrategias de educacidn.

-~ Pesarrollar una cartilla de comportamiento
f?@nte a sismos y Lercremobos.

- Desarrollar una pauba de recomnendaciones

para la confeccién de un plan de desalojo

para Jardines Infantiles.



- Desarrollar una pauta de prevencidén  y

recomendaciones para la lTamilia.



ESQUENA DE TRABAJO CON LOS PARVULOS

SMTO DE ITHTERROGANTES: Mos enfrentamos al problema

PLANMTEAMT

buscando la respuestas iniciales para comprender estos fenémenos

naturales que son de btipo abstracto para poder ser interiorizados por
el grupo de nifios a considerar. Se debe orientar La basqueda de sebas
respuestas de manera concreta y A través del uso de mmtTaﬁéuiAE
oducativas, Lanto musicales como awdiovisuales y la parbicipacién real

de nivios y profesionales de la educacién preepscolar.

De esta manera se plantean las grandes interrogantes:

JAue son los temblores y Lerremobos?
JAue podemos hacer cuando ocurren?

shonde enconbraremos pro Leeeidn?

I. MOTIVACIOM: Fase dirvigida a la preﬁmntécién de los recursos  (ue

dardn a conocer estos fenémenos naturales, respondiendo al gqué son W o

Se organiza de la siguiente manera:
a) Aetividad Inicial: Participar de  la presentacién de
etc).

geflalas musicales y awdiovisuales (mascoba, magqueta, canciones

b) Reotividad de Desarrollo: Colaborar en la organizacidén de

estas sedales y en la preparacidn de material anexo.
¢) fetividades de Finalizacidn: Observar 1o realizado y las
consecuencias que ha traido.

Recursos: Magueba a escala (Casas, jardin infantil, dreas de

esparcimiento, ete).

Mascota del programa (Gemblind.



Nanderines (rojo y verdea).

Canciones alusivas.

(1. DESARROLLYO PROFIAMENTE Tnls PFase dirdgida a  la parbicipacidn

concreta del yrupo de pdrvulos y adultos a través de lLa organizacidn de
cada uno de los niveles educativos y del establecimiento como de la
distribucién de responsabilidades en la aceidn final de evacuacién. De

esta manera se responden las interrogantes gqué hacer Ty SUonde
recurric .7
fecursos: Magqueta casa (en el interior de ésta los nidios
experimentan la gensacidn de sismo). '
Canciones.
Mascota (Litere temblin)
IIr. FIHﬁLIZQCIUN: Fase dirigida a reforzar lo aprendido y a emibtie
pequéﬂu% Juicions valorativos acerca de lo realizado
Recursos: Vias de svacuacion.
Gemales andiovisuales.

Canciones.

Comenbarios.

ESQUEMA DE TRARAJO CONM LOS FADRES

relovancia puesto que

ORIEMTACTION N PADRES 3 sbe aspeclto goza de gran

ml haogar es la base de todos los conocimientos reales que nuestreos

educdndos logran interiorizar, es imprescindible 1a motivacién ¥



refuerzo positivo que dentro de los propios nacleos familiares. De esta
manera es importanke plantear los siguientes objetivos especificos:
1.= Presentar el  esquema de trabajo a padres y familia
(reunidn de padres o charlas de orientacidn).
P.- Favorecer la  proyeceién de las orientaciones a los
parvulos hasta el grupo familiar.
3o Fomentar la participacién de padres y demds adultos
relacionados a los pdrvulos, a través de  la confeccion de
recursos andiovisuales (banderines).
4.~ Entregar folletos a padres para que tomen conciencia de

los riespos asociados a los fendmenos teldaricosn.

EVALUACION FIMNAL

Duwrante el desarcrollo tedrico y prdactico de lo que se ha
denominado "Plan de Educacién Para Pdrvalos Ante Situacidn de Sismo o
Terremoto", podemos emitirc los siguientes juicios valoraltivos en los

estamentos de padres, comunidad y educador de pdrvalos:

PADRES : Se logré una gran participacién de los padres los que
se integraron en G mayoria a todas las actividades de orientacién
realizadas  tales como  charlas y reuniones de padres, ademds
contribuyeron positivamente en la confeccidn de banderines de
sefializacion para los pdrvulos y para distribuirlos en sus hogares.

COMUNIDAD:  EL  trabajo logré concitar el dinterés de 1la

comunidad en general y en particular de los profesionales de la



educacién parvularia. Queda claramente constatado lo anterior, pues fue
difundido on medios periodisticos locales y en una exposicién realizada
la Universidad de Mntofagasta, con participacidén de la totalidad de las
educadoras del drea de la ciudad.

EDUCADOR DE PFARVULOS: A través de encuentros y exposiciones
se compartié la informacidén recogida en este plan, orientado a la
impdrtanuia de  cada  recinto educativo, en cuanto a:  ubicacidn
caracteristicas Tisicas Ltamafio ndmero de nifios, ete. para que asi los
profesionales de la educacién parvularia tomaran las medidas a seguir,
de acuerdo a sus propias necesidades. $Se loygro la interiorizacidén de
las recomendaciones durante un mimmo'o terremoto, y la correccién de
nuestras propias reacciones frente a este hecho y la aclaracién del uso

adecuado de elementos imprescindible como la voz por ejemplo.

MOTIVACLOMN-DESARKOLLO-FIMALIZACION: Es posible determinar que
cada una de las fases del proyecto fue 6ptima; el Utiempo dediéado a
cada una de ellas fue suficiente para captar y mantener el interés de
los nifios.

Se organizaron subgrupos de trabajo, de acuerdo a las
elecciones personales de cada pdrvalo, de este modo se prepararon
recursos y orientaciones para la confeccidén de los diferentes medios
visuales:

Subpgrupo 1 Confeccidn da maquebta de La comunidad (manzana
conteniendo, uwuna plaza, mdificiog, Canan, calzadas, vehiculos,
alumbrado, etce.).

Subgrupo 2: Confeccién de casa de simulacro para sismos

(desde el interior de ésta los nifios simulan la evacuacidn y asimilan



la sensacion de fuertes wmovimientos y rcuido).

Subpgrupo  Je fiplicacién de bGéonicas pléasticas (dibujo,
pintura, modelado en plasticina ete.), en forma grupal e individual
relativos a la mascobta.

e organizé el total de los padevulos frente a las

motivaciones iniciales de cada dia, enviqueciendo estas situaciones con
didlogos enbre la mascota y los pdrvulos asi como en la presentacidn de
sefiales verbalos, musicales y visuales. Se destaca en este sentido, el
hdbito adquiride por los nifios de diariamente realizar alpuna actividad

relacionada con la mascoba. |

RECURS0S: La mascota, elemento central del proceso educativo,
fue nombrado y "bautizado" cﬁmu TEMBLIN por una de las niiias del nivel
Lransicidn menor, como resultado de la explicacién y primeras nociones
sobre sismos o Lemblores y aceptado por todos sus compaifieros.

Los banderines, sefiales de tipo visual cuyos colores son
verde Cindica un lugar 3@guf6 y de permanente acceso, y de reunidn) , ¥y
el coloe rojo C(indica zonas de probable peligro y dificil acoceso.
Logrdandose la interiorizacién de ellas en cuanto a relacionar el color
con la zona donde se encuentra (de peligro o seguridad).

Gefales nusicales; a través de canciones Tue posible orlentar
a los pArvulos, consiguiéndose ﬁn adecuado auhnwnﬁtrol poar pérte de

ellos en las distintas fases de una situacidn sismica.
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SUGERENCIAS

1.- Yo considera de fundamental importancia que este tipo de
actividades se presente como una unidad permanente, denbro del plan
anual  estructurado  por el  educador, @ dpgualmente su  constante
quorzaminnto.

2.~ E1l presente trabajo se considera como un real aporte a la
educacion sismica preventiva, estimdndose conveniente su aplicacidén en
la totalidad de los jardines infanrileﬁ tanto a nivel repgional como
nacional, lo que contribuiria ciertamente a lograr una asimilacidén
cul tural de la prevencidén como una fdrma de vida, y el establecimiento
de hdbiltos de senquridad personal para nuestro pais.

Al Considerar en la construeceidn de los recintos
educacionales, particularmente de los jacdines infantiles, los aspectos
relacionados con la seguridad y antisismisidad de las construcciones.

N su vezr, debe tenerse presente una distribucién espacial adecuada de
I

los muebles ¥y material did&cfiem.

4.~ Be estima conveniente, ademds, la implementacidn de este
plan en forma integral y constante, esto es, la identificacién
universal en el medio educativo de la mascota TEMBLIN y de las
canciones utilizadas, en este sentido también wes necesario la
disposicion permanente de los banderines que indiguen las zonas de

segquridad y peligro en todo recinto educativo.
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v -I*lan de Trabajo Transicidén
OBJETIVO GEMERAL: Crear hédbitos de prevencidén y una acbitud de
auntocontrol frente a esta situacién de peliygro.
Ubjétivo Especifico: - Experimentar vivencias concretas asociadas a
situaciones de tipo teldarico.
Senmana del 26 al 30 de Julio
Lunes 26 de juliosz

Sugerencias de Nctividades: resentacidn del mascota, observar

el titere. Desarrollos: Conversar con "mascota’, responder preguntas,

pintar el "mascota' con Ldpices de cera. Fox poner trabajos.
Finalizacién: Comenbar lo realizado.

Hartes 27 de julio=

)t Conversar con mascola, escuchar la

Sugerencias de Actividades: Ini

cancién del mascota. Desacrollo: Repetirc la cancién del mascota,

confeccionar en plasticina el mascota. Exponer trabajos. Finalizacidn:
Comentar lo realizado.

Miérecoles 28 de julio:

Conversar con mascoba, canbar la

Sugerencias de Actividades: Inicio

cancién, escuchar explicaciones. Desarccello: MNombrar los materiales

para la construccién de la casa de mascota. Elegir el lugar de trabajo,
elegir materiales. Pintar paneles para la casa de mascota. Construir la

CaA%A. Finalizaciéne: Comentar la actividad. Exponer el trabajo

realizado.

.Sugerencias de Actividades:z [ Conversar con la mascolba, escuchar

explicaciones y escuchar Jla cancién de la mascoba.
Experimentar la sensacidn de temblor en la casa construida. UObservar el

movimiento de la casa. Finalizagidnz Comentar lo vivido y sentido.




Viernes 380 de julio:

Sugerencias de Actividades: [y o: Conversar con la mascola, escuchar

el simulacro de un temblor en la

explicaciones. Det
casa construida. Participar en la evacuacidén del toemblor. Escuchar la
sefial de rcealizar la evacuacién y dirigirse al lupar mads seqguro

formando un Lren. Finalizacidn: Comentar la achividad.

'lan de Trabajo Nivel ledio llayor
ORJETIVO GEMERAL: Observar, expecimentar Yy comentar los cambios
producidos por la accién del medio ambiente.

Semana desde: 2 - 6 Agosto de 1993.

Lunes 2 de Ngosto

Objetivo Especificoz: - Sensibilizarse ante situaciones de pelifgro,
Logrando una aclitud adecuada"

fetividades: Conversar con mascota, Responder preguntas divercgentes,
Escuchar indicaciones, Ejercitar Flan de Evacuacion, Comentar.
Recursos: Voz de la educadora, Mascota, Banderines, Pandero.

Martes 3 de figosto:

Dbjebivo Especifico: Experimentar y ocrear conductas  de remﬁuardo
pergmnal y colaboracién ante situacidn de emerrgencia.,

Nctividades: Conversar con mascota, Ejercitar Flan de Evacuacidn,
Comentar lo sucedido, Responder preguntas divergentes, Realizar FPlan de
Evacuacidn, Comentar.

Recursos: Handerines, Mascota, Voz de la educadora, Material de Desusd,
Mfandero.

Miercoles 4 de figosto:

Objetivo Especifico: Expresarse mostrando interds por el Lema de la



unidad pedapgdyica.
Netividades: Canbar cancién alusiva a la mascobta, Froparar un regaloy
Elegie Léenicas Liza, Ladpiz, tempera, ete. Mostrar a la mascolta el

Lrabajo rtealizado Eiercitar Plan de FEvacuacidn Respondaer preguntas
Y 9 . b &

diveryentes, Comentar, Guardar, Exponer.

Recursas: Voz de la educadora, Mascota, Material de Desuso.

Jueves 5 de Agosto:z

e 5 " ; ; ;
Objetivo Especifico: Mostrar interés por el tema Cratado on la unidad,

en relacion a los fenémenos y procesos naturales.

Actividades: Conversar con la mascota, Responder prmuuntmﬁ divmrueﬁte%,
Ejercitar Plan de Evacuacion compiétnv Ex peecimentar movimiento
BA6MILCO, subir escalera, ubicarse donde corresponde, LComentar.

Recursos: Voz de la educadora, Mascota, anderines, afiches, Casa

prefabricada

Viernes 6 Agostos:

Objetivo Especifico: Expresarse corporalmente a Lraves de la masica.
fictividades: Escuchar mﬁﬁica; Expresarse Libremente, Lrear pasos, W ace
implementos.

Recursas: VYVozr de la educadora, Caset, Radiopgrabadora, Cintas, aros.

Mlumeros.

Plan de Trabajo Hivel rledio llenor

OPJETIVO GEMERAL: Crear hdbitos de prevencidn y una actitud de
avtocontrol frente a situaciones que son pe lLigrosat.
Gemana desde: 2 - 6 Agosto de 1993. Estas actividades son de tipo

diaria, reforzadas en los inic ios de la vutina de trabajo.
Objetivo Especifico: - Crear una conducta de resguardo personal Y de

colaboracidn ante una situacidén de pmergencia.
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sesocuchar orientaciones, Ubicarse

fictividades: Presentacion de mascoba,

en semicirculo, Escuchar relatos de mascoba quien da a conocer como
poder Lrabajar con @l, gue son los sismos, que hacer on eslos Casns,

cémo ayudar y donde irt. Escuchar y repetic cancidn alusiva, Intecpretar

corporalmente un sismo, Observar y luepgo imitar las acciones adecuadas

a realizar: Escuchar la sefal del pandero, guacdae tranguilamente las
gillas, no Llevar nada en las manos, formar un Gren, (el primer nifio én
esle caso siempre es el mismo, dirvigirse al lugar de reunidn con obtrog
niveles al lugar de segueidad  (entrada jacdin) . Observar sefiales
visuales de la mascotar banderin verde lugar seguro donde quedarse,
banderin rojo lugar de peligro galic de alli. Durante cada paso de
esbas actividados la mascoba los acompafiard y orientacd, tanto como
titero, como afiche en los sectores mds concurridos del Jardin. Cantar
canciones alusivas al Jaedin Infantil y a la mascoba.

Recursos: Voz de la educadora, relatos. PMascota: titere de pelicano.
DNanderines, verde y rojo. Fandero. Canciones alusivas.

OBJETIVO GEHERNL= Uhﬁervgﬁ prmfimmntar y comentar los cambios
producidos poe la accién del medio ambiente. Eslas acltividades son e
diarias cetomando en cada ocasidén lo hecho anteriormente.

Objetivo Especifico: - Experimentar vivencias concretas asociadas a
siltuaciones de btipo telarico.

fNctividades: Ubicarse en semicirculo frente a educadora y mascota.

Escuchar orientaciones: "nuestra mascota necesita ayuda™. Organizar
subprupos de acuerdo a diferentes técnicas de axpresidns (1) Trabajar
con dibujo de la mascota (elegir material para pintae), individual o

grupal. (2) Confeccionar maquelta construyendo  La comunidald (casas

playat, tendidos  eldéctricos, lLioscos, etc.) Y s habitantes,



interpretando con lo realizado siamos o movimienbos ltelaricos. €32
Construir una "casa" donde se ohserve y escuche un movimiento sismico.
(1) Ubservar lo realizado y mc)!33'(‘:1‘&\'.1*].(:) a la mascobta cada paso de este
proceso. Cantar canciones alusivas. Ordenar, limpiar ¥y puardar.
Conlinuar con actividades de rutina (Lavado de manos, control esfinter,
patio y colacién, ebe.).
Recursos: Handerines verde y rojo. Na#coha: titere de pelicano. Yoz de
la educadora, relatos. Pandero. Canciones alusivas.
! Flan de Trabajo Sala Cuna
!

FLANIFICACION ESPECIAL
OBJETIVO GEMERNAL: Realizar accinné% que  simulen experiencias ante
gituaciones da peligro.
Objetivo Especifico: - Ildentificar mascota del programa educativo de
siamo o Lerremolo, a través de diversas Léonicas de expresidn.
Semana del 26 al 30 de Julio

Actividades: @'resentacidén de mascoba. Escuchar indicaciones. Escuchar

relato de la mascota. uﬁ&har cancion de la mascolta, Manipular una
mascota. Mintar la mascota y/o banderines (dactilopintwra) . Intérpretar
corporalmente un  sismo. Jugar libremente con  la mascola. Jugar
Libremente con banderines.

Recursos: Mascota. Banderines. Temperatura. Cartulina.



_ Elementos de Primeros Auxilios.

" Senaies visuales y musicaies de evacua-
cién.” " - .

' Tobogan inﬂable o resfalin de evacuacién.

Hecomendacmnes
permanentes. -

’ Asesorarse por un profesional que inspec-
.~ cione las -instalaciones estructurales del
Jardin Infantil. B Rt

. ‘Revisar periédicamente las. mstaJacxones
del Jardin infantil, coma sonagua, luz, gas,
puertas y ventanas.

DlsDonermueb!esyob|etosdemaneraque
no causen peligros adicionales u obstacu-

- licen el desalojo del Jardin Infantil. -
Organizar a todo el personal del Jardin
Infantil con respecto a la distribucién de
resoonsablhdades du rante el sismo o terre-
moto. i

LR Ensayar periddicamente situaciones de
emergencia y evaluar los resultados.
Proyectar todas las recomendaciones y
uso de seriales a padres y familia.

Documento preparado con la colaboracion de:
« Las Tias del Jardin Infantil San Gabriel
« Mario Pereira, Profesor de Geologia
Universidad Catdlica del Norte
« Intendencia Il Region ( OREMI )

Productora Cuatro Ltda. Fonofax: 262372

_PREVENIR
ES PROTEGER
LAVIDA!

"'Ellos:nos mlran nos observar
atentamente, Iuego nos.imitan:
ponen toda la confianza en la Tiz
porque Ella no se equivoca "

-
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" Los terremotos. son violentos movimien-
tos de la corteza terrestre, originados por el
roce, chogue o superposicion de las placas
tectonicas. . h

Las placas, doce en total, configuran la
llamada litosfera o capa extema de la tierra, que
tiene-unos cien kilémetros de espesor.

En el caso de Chile, la placa de nazca se
introduce bajo la Sudamericana, ocasionando
deformaciony concentracion de fuerzas, ya que
ambas estructuras se mueven en sentido con-
trano. Cuando los esfuerzos exceden cieno
limite, la presion liberada por un movimiento
fuerte de la placa genera el terremoto.
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¢ Como se mide un terrsmoto?

Los movimientos teluricos se miden mediante
dos escalas: lade RICHTER yla de MERCALLI.

. La escala de Richter expresa la magnitud
del fendmeno, se trata de la energia liberada en
el hipocentro, es deciraquella zona profunda de
la corteza temestre donde se originan las ondas
sismicas. Se registra a través de un sismografo,
el cual no tiene limite superior, debido a que va
desde cero a infinito grado, y se expresa con
numeros arabes.

La escala de Mercalli mide |2 intensidad o
el efecto. Constituyente la percepcion que las
personas tienen de un sismo. La intensidad se
ciasifica por.la observacion de las consecuen-
cias ocasionadas porel fendmeno en edificado-
nesy el terreno. La escala de Mercalii va desde
el grado | hasta el Xll expresada en numeros
romanos.

-Recomendaciones durante un.

. tememolo- s

m Mantenga la calma jSIEMPRE!. , esta de-

pende de una buena organizacion previa.

Usar adecuadamente la voz, no aumentar
el volumen y normalizar la entonacion de
las senales.

E A través del uso de senales disponerse en
los lugares de mayor seguridad (bajo mar-
cos de la puerta, bajo mesasy escritorios,
lejos de los vidrios e instalaciones eigctri-
cas, construcciones altas, arboles y ca-
bles).

& Luego del sismo o terremoto de mayor

intensidad, desalojar las salas y espacios

del Jardin Infantil para reunirse en los luga-

res gue puedan prestar mayor seguridad y

favorezean la distraccién y tranquilidad de

nines y educadoras.

Realizarlas siguientes actividades de acuer-
do a una organizacion previa del personal:

- Corte de gas y energia eléctrica.

- Enviaruna sefal general en caso de
mayor intensidad (togue de campa-
na, por ejemplo).

- Comenzar con actividades musica-
les dentro del espacio de mayor se-

- -guridad, acompanados de quiensera
. la mascota de la actividad. .
== “i.’- Inspeccionar todo el lugar.~: :-=:%
El desalojo esta relacionado directamente
-.con las caracteristicas fisicas del recinto,
considerando:- A o e
- Donde se encuentran los parvulos.
- Numero de nifios. -
- Numero de adultos.
- Existencia de escaleras.
- = Ubicaci6n de salidas.
" .. - Edady.caracteristicas de los nifios.
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