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Acciones ofirmofivos
Conjunto de normotivos y políticos temporoles deslinodos o fovorecer de
monero especÍfico o seclores desfovorecidos de modo de controrrestor o correg¡r
discriminociones resultodo de prócticos o sistemos socioles. Los occiones
ofirmotivos son considerodos uno de los inslrumenlos mós vólidos poro superor los

obslóculos que impiden ovonzor hocio lo iguoldod entre hombres y mujeres.

Acfores socioles
Conglomerodo octivo de personos que comporten uno identidod, desorrollon
occiones y se movilizon por intereses y objetivos comunes. Estos foctores
idenliiorios e intereses comportidos pueden ser en función del sexo, close, género,
etnio, locolizoción geogrófico, octividod loborol, entre otros.

Ambilo privodo
El ómbito privodo conslituye el espocio y los occiones que estÓn vinculodos o lo
fomilio y lo doméslico, donde los mujeres lienen un popel prologÓnico que no es

volorodo en iodos sus dimensiones por lo sociedod. Este es un nivel primorio poro
lo reivindicqción de sus derechos. En su sentido mós omplio, tombién el borrio y lo
comunidod próximo de residencio se considero ómbito privodo. por cuonlo
representon un espocio vinculodo o lo cotidionidod de los mujeres.

Ambilo público
Espocio y occ¡ones relocioncdos con lo producción y lo político, donde se definen
los estructuros de poder y económico-socioles de los sociedodes y que
constiluyen el espqcio trodicionolmente mosculino.

Anólisis de Género
El onólisis de género es uno formo sistemótico de observor el impocto diferenciodo
de progromos, proyectos, políticos y ospeclos legislotivos sobre los hombres y los

mujeres. Este proceso porte con lo recopiloción de dolos desogregodos segÚn
sexo, continúo con lo comporoción de lo situoción entre hombres y mujeres y

detección de diferencios, poro terminor con lo identificoción de los foctores
(socioles, polÍticos. económicos, culturoles) que inciden en tol situoción. El onólisis
de género es el punto de porlido indispensoble poro lo eloboroción de políficos y

lo implementoción de occiones hocio lo equidod entre mujeres y hombres, en
todos los olqnos de lo vido sociol.

Androcenfrismo
Es lo orgonizcción y el referente de los estructuros económicos, socioculturoles y
políticos o portir de lo imogen del hombre; es un enfoque que fundomento los

experiencios humonos, el protogonismo de lo hislorio y el desorrollo desde uno
oerspectivq mosculino.

Auloeslimo
Es uno vqloroción inlerno que un ser humqno reolizo de sí mismo. Tiene polionto
uno significoción no solo subjetivo, sino odemós psicológico ocerco de cómo se

observo desde su propio perspectivo humono. Al tener esle corócter subjelivo, se
eslorío indicondo que lo imporfonfe poro montener uno qdecuodo ouloestimo, no
es cómo me perciben los demós, sino cómo me siento y como me veo



iniernomente. Producto de eso observoción se ouede iener uno ideo o octitud de
oproboción o de desoproboción de uno (o) mismo (o.)

Condición de género
Se refiere o lo ubicoción sociol y económico de los de los mujeres en reloclón con
lo de los hombres, dentro de un sislemo corocterizodo por relociones jerórquicos
de poder. Se expreso o trovés de diversos desventojos y limitociones que
experimenton los mujeres por el hecho de ser loles.

Derechos reproduclivos
Los Derechos Reoroducfivos se boson en el reconocimiento del derecho bósico de
todos los porejos e individuos o decidir libre y responsoblemente el nÚmero de
hijos, el espociomiento de los nocimientos y el momento de lenerlos, y o disponer
de lo informoción y de los medios necesorlos poro ello, y el derecho o olconzor el
nivel mós elevodo de solud sexuol y reproductivo. Tombién incluye el derecho de
todos los personqs o odoplor decisiones en reloción con lo reproducción sin sufrir
discriminoción, coocciones ni violencio.

Derechos sexuoles
Los derechos sexuoles se fundomenlon sobre los derechos humonos reconocidos
por los legislociones nocionoles e internocionoles, los documentos de derechos
humonos y olros documentos de consenso. Incluyen el derecho de iodos los
personos o occeder, libres de coerción, discriminoción o violencio, o los

eslóndores mós oltos de servicios de solud disponibles con reloción o lo sexuolidod,
lo educoclón sexuol, el respeto o lo integridod físico; lo elección de lo porejo; lo
decisión de eslor sexuolmente oclivo; los relociones sexuoles de consenso; el
mofrimonio por consenso, decidir si se lendrón hijos, y el momenlo de ienerles; y el
disfrufe de uno vido sexuql sofisfqcforio, seguro y plocentero

Desiguoldod
Se refiere o lo siluqción desfovorecido de un individuo o grupos de individuos
frente o olros, donde no se presenton u otorgon iguoles oportunidodes, qcceso o
beneficios, derechos o solisfocción de necesidodes, generóndose unq siluoción
de desventojo de unos respectos o los otros.

Desiguoldod de género
Situoción desfovorecido de un género respecto ol otro en cuonto o su occeso ol
poder y lo tomo de decisiones, el occeso y/o control sobre recursos
(económicos, informotivos, educqtivos o de otro índole), servicios y beneficios. Se

empleo con frecuencio poro referirse o lo disporidod de oporlunidodes que en
dislintos plonos de Io vido sociol tienen los mujeres en compqroción con los
nomDres.

Discriminoción
Es todo distinción, exclusión o preferencio que se hoce de lqs personos, por
rozones de rozq, color, sexo, género, religión, oscendencio nocionol u origen sociol
que tengo por efecto onulqr o olferor lo iguoldod de oportunidodes o de lrolo. Lq

discriminoción por los rozones señolodos puede llevor o lo pobrezo y hocer que su

superoción se vuelvo mós difícil. Lo discriminoción sin emborgo, tombién se ejerce



fuero del coniexlo de lo pobrezo, como es el coso de lo que sufren los mujeres en
cosi todos los plonos de lo vido sociol.

Discriminoción de género
Se refiere o lodo distinción. exclusión o restricción bosodo en lo construcción sociol
y culturol que se hoce de codo sexo, que tengo el propósito o resuliodo de
menoscobor o onulor el reconocimiento, goce o ejercicio por porte de lo mujer o
el hombre, de los derechos y los libertodes fundomentoles en los esferos político,
económico. sociol. culturol, civil o cuolquier olro.

Discriminqción posilivo
Consisle en el estoblecimienlo de normos que buscon, intencionodomente,
fovorecer o un determinodo seclor que hosto el momento se considerobo
minorilorio, reolizondo uno occión ofirmqtivo de derechos de los minoríos. Esto

legisloción de protección es un meconismo que infento revertir uno discriminqción
existente en olgún lugor o poís, imponiendo limitociones y reservondo espocios de
occión poro personos o sectores que se hon montenido hosto entonces excluidos.

Empoderomienlo
Es un proceso medionle el cuol los personos odquieren un crecienle poder y

control sobre sus vidos. El empoderomienlo involucro procesos de lomo de
conciencio y de qulonomío, lo porticipoción sociol y el pleno ejercicio de
derechos y ciudodonio.

Feminismo
Proviene del vocoblo froncés féminisme, que fue esloblecido o inicios del siglo XIX

y que hocío referenciq o quienes defendíon los derechos de lo mujer. Uno de los

lonlos ocepciones del concepto qlude o lo necesidod de combior lo condición
de subordinoción de lo mujer, como requisito indispensoble poro el descrrollo
pleno de sus potenciolidodes.

Género
El género es uno conslrucción socio/culturol que vorío c trovés de lo hislorio, y se
refiere o los otribuios y responsobilidodes que se osignon diferenciodomenle o
hombres y mujeres en lo sociedod, configuróndose osí lo que se considero
"femenino" y "mosculino". El género estqblece diferencios y desiguoldodes entre
hombres y mujeres, dodo que los roles que codo uno desempeño tienen distinfos
vqlorqciones socioles y culluroles. Mientros que el sexo es uno colegorío fÍsico y
biológico que define o los seres humonos como mocho y hembro, el género
(mosculino o femenino) es uno cotegorío construido sociol y culturolmente que se

oprende, y por lo tonto se puede combior.

Género y Desorrollo
El enfoque de Género en el Desorrollo (GED) fue desorrollodo como uno respuesto
o lo imposibilidod de los proyectos MED de creor combios soslenibles en el eslotus
sociol de los mujeres. El enfoque GED cuestiono los fundomenlos de lo división del
lrobojo, del poder y occeso o recursos existentes en lq sociedod segÚn el sexo, y
busco lo superoción de obstóculos socioles, económicos, políticos y culluroles
que delerminon lo discriminoción y desiguoles oportunidodes que en generol
ofecto o los mujeres en comporoción con los vorones.



ldenlidqd de género
Alude ol modo en que el ser hombre o mujer viene prescrito sociolmente por lo
combinoción de rol y estolus, otribuidos o uno persono en función de su sexo y que
es iniernolizodo por codo persono. Los identidodes y roles que codo sociedod
otribuye conllevon normos, comportomientos y mondofos socloles dislintos y
volorodos difereniemenie poro hombres y mujeres.

lguoldod de oporlunidodes
Se refiere o lo situoción en que mujeres y hombres tienen los mismos posibilidodes
poro desorrollor sus copocidodes intelectuoles, físicos y emocionoles y olconzor los

melos que esloblecen poro su vido. lmplico, por lonto, que los personos pueden
desorrollor su polenciolidod sin distinción de género, sexo, edod, religión, rozo,
etnio ni de otro tipo. Lo iguoldod de oportunidodes ho sido lo principol
henomiento odoptodo por los gobiernos poro orliculor y lronsversolizor occiones
destinodos o creor los condiciones pqro que mujeres y hombres tengon iguoles
oportunidodes de occeder ol bienestor y o lo reolizoción personol.

Infereses esfrofégicos de Género
Los Intereses Estrotégicos de Género (lEGs) son identificodos por los mujeres o portir
de su posición de subordinoción sociol. Estos intereses plonleon un reto o lo división
sexuol del trobojo, del poder, los recursos y beneficios del desonollo. Los lEGs

dicen reloción con combios en lo condición (de subordinoción y desiguoldod de
oportunidodes, en el coso de sus mujeres) e implicon procesos de
empoderomiento, outonomío y polencioción de los copocidodes. El

conocimiento de sus derechos. los procesos de orgonizoción y porticipoción, y lo
copocitoción poro el ejercicio del liderozgo. constiluyen oclividodes vinculodos o
los intereses estrolégicos de los mujeres.

Jefofuro de hogor femenino
Se refiere ol grupo fomilior bojo lo responsobilidod económico y sociol de uno
mujer: En generol, los hogores de jefoluro femenino se encuentron entre los mós
vulnerobles y por debojo de lo lineo de pobrezo.

Mochismo
Fenómeno socioculturol que exolto los vqlores mosculinos, lo hombrío, lo virllidod,
el poder de los hombres, expresodo con violencio, fuezo y, onte todo, lo oclitud
de superioridod y dominio sobre los mujeres.

Mujeres en el Desorrollo
Los proyeclos ejecutodos desde lo perspeclivo de Mujeres en el Desonollo (MED)

fueron el resullodo del reconocimiento de que se hobío invisibilizodo lo
contribución de los mujeres, y que eslo hobío llevodo ql frocoso de muchos
inicioiivos de desorrollo. Los proyecios MED, ounque fueron desorrollodos poro
involucrqr o lcs mujeres como porticiponles y beneficiorios de proyectos e
iniciotivos de desorrollo, por lo generol lendieron o reformor sus roles trodicionoles
y dependencio en cuonto esposo, modre y omo de coso.



Necesidodes bósicos
En los oños ó0' lo OIT omolió lo noción de oobrezo - centrodo fundomentolmente
en los ingresos monetorios de los individuos- incluyendo ospectos esenciqles del
bienestor como lo educoción, lo solud, el suministro de oguo potoble y lo
viviendo.

Necesidodes próclicos de Género
Los Necesidodes Prócticos de Género (NPGs) son identificodos por los mujeres o
porlir de sus roles sociolmente definidos como uno respueslo o los condiciones
moterioles inmediotos. Los NPGs suelen relocionorse o lqs corencios en los

condiciones de vido, loles como el occeso ol oguo, o lo solud o ol empleo. El

enfocorse sobre este tipo de necesidodes no cuestiono lo división sexuol del
trobojo ni lo posición sociol de subordinoción de los mujeres.

Roles de género
Conjunto de mondotos, responsobilidodes socioles, deberes y derechos que o
trovés de lo sociolizoción se osignon diferenciodomenle o hombres y mujeres. De
ocuerdo o los elementos que conformon lo identidod porticulor osignodo, el rol de
proveedor de lo fomilio corresponde ol género mosculino y el rol de reproductoro
biológico y sociol de lo fomilio ol género femenino.

Solud reproduclivq
Estodo generol de bienestor físico, mentol y sociol y no uno mero ousencio de
enfermedodes o dolencios en lodos los ospeclos relocionodos con el sistemo
reproductivo y sus funciones y procesos. En consecuencio, lo solud reproductivo
incluye lq copqcidod de disfrufor de unq vidq sexuol sotisfoctoriq y sin riesgos, de
procreor, ol iguol que lo libertod de decidir hocerlo o no hocerlo, cuondo y con
qué frecuencio.

Sexismo
Se refiere o lqs creenciqs, octiludes y próclicos prejuiciodos y discriminotorios que
desfovorecen o un sexo respecto del otro.

Sexo
Se refiere ol conjunto de corocterísticos biológicos que diferencion o los seres
humqnos en mochos y hembros, hombres y mujeres.

Sislemos de género
Se enliende como el conjunio de estrucluros socioeconómicos y políticos que
montiene y perpetúo los roles trqdicionoles de lo mosculino y femenino, osí
como lo clósicomenle otribuido o hombres v q muieres.

Sociolizoción de género
Proceso durqnle el cuol se lronsfiere o hombres y mujeres diferenciodomenie,
los rosgos, corocterísticcs y mondotos socioles correspondientes o lo mosculino y

lo femenino. A trovés de lo sociolizoción los personos configuron su identidod
como mujer u hombre, según seo el coso.



Trobojo productivo
Indico oquellos tipos de trobojo
generol, se consideron irobojos
remuneroción o solorio.

o los que se les osigno volor de combio. En
productivos oquellos por cuoles se recibe

Trobojo reproduclivo
Se refiere o lodos los octividodes necesorios poro el monlenimiento y
reproducción de lo especie humono. Comprende el lrobojo reproduclivo
biológico (moternidod) y el trobojo reproduclivo sociol (crionzq, cuidodo de lo
fomilio y orgonizoción y monlención del hogor)

Trobojo comunilorio
Se refiere o todos oquellos octividodes que dicen reloción con el bienestor y los
condiciones de vido o nivel locol. Incluye lo orgonizoción colectivo de
eventos, de grupos de trobojo solidorio, de comités y osociociones
comunitorios, relocionomienlo con los ouioridodes locoles, elc. Esle tipo de
trobojo no es considerodo como fol en lo sociedod, peses o requerir muchos
horos y dedicoción.

Trlple rol
Como tol se entiende lo porticipoción de los mujeres en el frobojo productivo,
reproductivo y el trobojo comunitorio. Ello no sólo supone dobles y triples
jornodos de frobojo, sino odemós el hecho que porte imporionte del trobojo
efectuodo por los muieres en función de su triple rol, no es remunerodo ni
volorodo sociolmenle.


